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Licenciés du club

Conseil 
d'administration

Bureau

Partenaires institutionnels

Partenaires sportifs

Partenaires privés



Bernard Bouillot 
Eric Marcille – Marion Bouvet

François Brisset – Baptiste Denoual

Julien Pechard – Manu Bedfert

Pdt :Olivier Julienne
Pdt adjointe :Florette Heurteux

Trésorière : Agathe Cormier
Trésorier adjoint : Régis Monmousseau

Secrétaire: Lucie Jouanny
Secrétaire adjoint : Timothée Leperlier

-HORTEUX Florette
-MARCILLE Servane
-ROBINEAU Isabelle
-ROBINEAU Philippe

4 arbitres fédéraux :

1 salarié :
Fred Garcia

2 suppléants : Gaétan
Antonin 



ASSEMBLEE GENERALE 
TRIATHLON COTE D’EMERAUDE

Nombre de participants présents :  50 / 95 adhérents à date
Quorum atteint

Ouverture de notre AG 2022 



Rapport Moral 2021-2022

Président Olivier Julienne



Rapport Moral 2021-2022
La gouvernance :
La Ligue de Bretagne a fait son 2ème mandat, et un comité dpt 35 s’est constitué. 
Notre CODIR et le bureau du club ont été renouvelé. Une année réussie. Merci à l’équipe. 

Notre dynamique sportive :
Résultats sportifs pour 2 sections D3 : femme et homme. 
Participation collective sur épreuves de référence :  Championnats de Bretagne, Dinard, Taden. 
Succès collectif de nos triathlons S et M le 12 juin 2022, merci aux bénévoles 
Bonne participation aux compétitions d’été et d’automne
Stages club : Toussaint, Noel, Pâques.
Trail Endorun 10kms : 11 novembre 2021
Organisation de la traversée de la baie de St Malo à la nage : 14 juillet 2022
Accompagnement du record du monde de Géraud Paillot. 

Nos actions :
Volonté forte de partager avec l’EA, Triathlon Dinard
Attachement au réseau privée WhatsApp, et site club (automatisation des taches)
Ateliers thématiques avec GIANT et HYDRASCORE
Renouvellement des tenues avec MAKO
Partage d’information sur nos réseaux sociaux  : WhatsApp, Facebook, site club
Nombreux partenariats positifs : sportifs et locaux. Merci à la ville de St Malo.  

Pas de modification de nos statuts club, ni de notre règlement intérieur cette saison
Tous portés par un engouement pour la pratique du triathlon. 



Bilan humain 
Saison 2021-2022

Secrétaire Lucie Jouanny



Bilan humain 2021-2022
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Bilan humain 2021-2022
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Bilan sportif 2021-2022

2018 2019 2020 2021 2022
Epreuves 
disputées

30 28 3 19 41

Nb Inscriptions 79 196 47 143 ?

Kms parcourus 30 063 46 879 13600 31594 + de 45 000

Meilleur 
représentativité 2018 2019 2020 2021 2022

Taden 12 24 35

Tregastel 11 25 18

Saint-Lunaire 32 20

*Les triathlons de Saint-Malo



Rappel : Qu’est ce que c’est la « D3 »

• 3 divisions en France :
• D1 
• D2 
• D3 

• Inscription en début de saison auprès de la ligue régionale pour 
participer aux manches régionales qualificatives D3 
• 5 coureur.euse.s maximum par club, les 3 premier.e.s de l’équipe font 

les points



Manches régionales 2022

• Duathlon de Châteaulin – 03/04/2022)

• Résultat équipe masculine : 
7ème / 18 équipes

• Pas d’équipe féminine 
(nombre de coureuses insuffisant)



Manches régionales 2022

• Coet Quidan – S par équipes – 10/04/2022

• Résultat équipe masculine : 
8ème / 20 équipes

• Résultat équipe féminine : 
4ème / 11 équipes



Manches régionales 2022

• TADEN – S individuel – (29/05/2022)

• Résultat équipe masculine : 
7ème / 20 équipes

• Résultat équipe féminine : 
1ère / 11 équipes 



Classement final - Equipe féminine



Classement final - Equipe masculine



Demi-finale D3 2022

• BRIONNE – S – (12/06/2022)

• Résultat équipe féminine : 
14ème / 16 équipes 



Bilan financier 2021-2022

Trésorière Agathe Cormier



Bilan Financier 2021-2022 au 30/09/2022
RECETTES DEPENSES

Licences 38 661,79 €                  Licences & mutations 16 006,41 €            
Subventions 7 570,00 €                     Salaires et charges 11 224,22 €            

Sponsors 1 847,00 €                     Tenues 14 592,41 €            
Participation tenues 7 316,78 €                     Divers 1 545,33 €              

Divers 901,18 €                        D3 2 309,06 €              
Produit financier livret 201,14 €                        Piscine 4 680,00 €              

Convention entente 1 600,00 €              
Affiliation Ligue 658,00 €                 

Site internet 129,00 €                 
triathlon Saint-Malo 6 044,55 €              

Frais bancaire 35,44 €                   
Total Recettes 56 497,89 €                  Total Dépenses 58 824,42 €            

Excédent trésorerie 2 326,53 €-                     

Report trésorerie au 30/09/2021 67  861,48 €                      

Trésorerie au 7/10/2022 65  534,95 €                      

Livret Bleu CMB 48 429,70 €                      

Compte courant 17  105,25 €                      

Bilan saison 2022 / 2023



Rapport Moral
Bilan Sportif
Bilan financier

Approuvés à l’unanimité. 

Vote des Bilans



Projet sportif 2022-2023



Objectifs du club saison 2022-2023

• Résultats sportifs pour 2 sections D3 : femme et homme. 
• Participation collective sur épreuves de référence :  

• Championnats de Bretagne, Dinard, Taden , …
• Ateliers thématiques GIANT, HYDRASCORE ; d’autres à suivre…
• Stage club : Toussaint, Noel, Paques
• Lancer la section jeune, école de triathlon
• Organisation des Triathlons M et S de St Malo  : 11 juin 2023
• Traversée de la baie de St Malo à la nage : 14 juillet 2023
• Commande des tenues avec MAKO
• Partage d’information sur nos réseaux sociaux  : WhatsApp, Facebook, site club
• Sorties vélo du dimanche et CLM (contre la montre)



Horaires consultables > site du club
https://www.triathloncotedemeraude.com/en-savoir-plus/entrainements-93052

• Natation: 
• Aquamalo: Lundi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
• Sorties en mer

• Sortie vélo: 
• Samedi pour les jeunes, et Dimanche avec 2 groupes

• Athlétisme avec l’EA Saint-Malo: 
• Lundi Mardi Jeudi Dimanche

+ Cardio-fitness/Musculation avec l’UFS Roullier: Vendredi soir 19h



Objectifs saison 2023 – EQUIPE D3

• Atteindre les demi-finales pour les deux équipes !!

• Continuer à progresser dans le classement breton

Responsables équipes :

Equipe féminine : Charlotte HELLEUX

Equipe masculine : Julien PECHARD



ACTIONS FEMININES
Saison 2022-2023



Fédérer les triathlètes du club et contribuer au développement du sport au féminin

àUn groupe WhatsApp uniquement féminin « Emeraude tri girls »

à2 regroupements féminins tout âge et tout niveau:

- Le samedi 26 Novembre 2022: natation 8h à 9h; sortie vélo; déjeuner;
activité ludique à définir.

- Un samedi avant la reprise de la saison au printemps (date à définir):
natation; enchaînements vélo/CAP à Pleslin; déjeuner; activité aquatique
ludique à définir.



La sortie vélo du 
dimanche matin
• Deux horaires :

• 9h (8h30) en été) : Groupe 1 - Sortie longue 
envoyée par Denis le samedi soir par mail

• 9h30 : Groupe 2 – Sortie technique proposée par 
Manu et encadrée par d’autres volontaires en fonction 
des week-end.

• Projet CLM automne et CLM printemps



Communication active 
et réseaux

Facebook triathloncotedemeraude.com



• Des publications des résultats 
sur les réseaux

• Des informations sur les 
événements organisés avec le 
club (triathlons, sorties vélo, 
animations…)

• Me communiquer vos résultats 
après chaque compétition :

ü L’épreuve
ü Votre temps
ü Votre place
ü Une photo 



Commande des tenues

Timothée



- Trifonction Longue distance

- Manches longues
- Peau de chamois  plus épaisse
- Tissu aéro sur épaules et dos
- Ouverture intégrale
- Model Homme et Femme



- Trifonction Courte distance

Model HommeModel Femme



- T-shirt Running

Model Homme
Model Femme



- Vêtements vélo

MaillotCuissards Veste



- Maillots de bain

Model HommeModel Femme



- Bonnets de bain



Evènements à venir



Jeudi 11 novembre 2022 
9 h 30 

Parc de la Briantais

Course d’orientation / Goûter / Convivialité



Dimanche 11 Juin 2023 

Les Triathlons de Saint Malo

3EME EDITION 
DES TRIATHLONS DE SAINT MALO



Traversée de la baie de Saint Malo à la nage

14 juillet 2023 Coef : 52
BM : 12h04

4 Km



Section Jeunes –
école de triathlon



Bonne saison 
sportive 



Projet financier 2022-2023



RECETTES DEPENSES

Licences 38 000,00 €   Licences & mutations 16 000,00 €         
Subventions 3 000,00 €     Salaires et charges 12 000,00 €         

Sponsors 10 000,00 €   Tenues 10 000,00 €         
Participation tenues 7 500,00 €     Divers 1 500,00 €           

Divers 300,00 €        D3 1 500,00 €           
Produit financier livret 150,00 €        Piscine 5 000,00 €           

Convention entente 1 600,00 €           
Affiliation Ligue 658,00 €              

Site internet 129,00 €              
Frais bancaire 35,44 €                

Total Recettes 58 950,00 €   Total Dépenses 48 422,44 €         

prévisionnel 2022-2023



Vote du prévisionnel
financier 2022-2023

Approuvé à
l’unanimité



Point sur les 
adhésions 2022-2023



Témoignage de 
nos arbitres
fédéraux

Servane Marcille



ELECTION CONSEIL D’ADMINISTRATION



Notre Conseil d’Administration TCE

• Membre sortant :
Florette Heurteux

• Nouveaux membres 
postulants :

Charlotte Helleux
Mathilde Goude
Servane Marcille



Clôture de l’Assemblée générale ordinaire



Remerciements à tous nos partenaires

• Ville de St Malo
• Groupe Réalités Timac Agro
• Le Jus d’Octobre Hydrascore
• Hôtel Mercure Skoda
• Giant Endurance shop
• Regard Evasion Decathlon
• Mako Aquamalo

Ainsi que nos partenaires sportifs : EA St Malo, Dinard Triathlon, SMSL, SNSM



Bonne saison 
sportive 


